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Operacja ortopedyczna: amortyzator zamiast
kuli

USLUGI MEDYCZNE

wydrukuj artykut przeslij dalej komentarze

9 grudnia br. po raz pierwszy w Polsce
przeprowadzono pionierska operacje na
dotknietym zwyrodnieniami stawie kolanowym
u pacjenta aktywnie uprawiajacego sport.
Podczas jednego, maloinwazyjnego zabiegu
wszczepiono pacjentowi nowatorski implant
oraz przeprowadzono rekonstrukcje wiezadla

krzyzowego przedniego.

Zabieg przeprowadzil dr Adrian Rymarczyk - ortopeda
traumatolog ze Szpitala Centrum Enel-Med w Warszawie.

Zastosowane nowoczesne techniki operacyjne umozliwia szybki
powro6t do pelnej aktywnoéci ruchowej. Dzieki implantowi
pacjenci z osteoartroza nie beda musieli poddawac sie
radykalnym metodom leczenia polegajacym na cieciu kosci,
czyli osteotomii lub endoprotezoplastyce (wymiana stawu na
sztuczny) oraz rezygnowac z aktywnego stylu zycia.

Nowatorska, minimalnie inwazyjna metoda polega na
wszczepieniu podskoérnie, ale zewnatrzstawowo implantu typu
amortyzator, ktory przenosi przeciazenia dzialajace na kolana.
Zabieg ten umozliwia pacjentowi szybki powrdét do pelnej
sprawnosci, juz po 2 - 6 tygodniach od
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operacji, dlatego jest szczeg6lnie atrakcyjny dla sportowcow i
0s0b zyjacych aktywnie.

Pooperacyjny dyskomfort mija z reguly wraz ze zniknieciem
opuchlizny oraz wygojeniem tkanek i ran skérnych. - W zabiegu
stosuje sie jedynie dwa male naciecia, a szwy zdejmowane sa
zaledwie po tygodniu. Pelne obcigzanie stawu mozliwe jest juz
w chwile po zabiegu - wyjasnia dr Rymarczyk.

Metoda ta jest w pelni odwracalna i umozliwia skorzystanie z
innych metod leczenia w przyszlosci.
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